
 

 ด่วน บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ  ส ำนักงำนคณะกรรมกำรสิทธิมนุษยชนแห่งชำติ ส ำนักบริหำรกลำง  โทร. ๑๑๙๕๓ 

ที ่ สม0103/ว124  วันที ่ 10 กุมภาพันธ์ 2569 

เรื่อง  ปรับปรุงอัตรำค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม และค่ำอำหำร ในกำรฝึกอบรมและกำรจัดงำนในประเทศ   

เรียน  เลขำธิกำรคณะกรรมกำรสิทธิมนุษยชนแห่งชำติ   ผู้อ ำนวยกำรส ำนักคุ้มครองสิทธิมนุษยชน ๑  
       รองเลขำธิกำร กสม. (นำยภำณุวัฒน์ ทองสุข)   ผู้อ ำนวยกำรส ำนักคุ้มครองสิทธิมนุษยชน ๒  
  รองเลขำธิกำร กสม. (นำยจุมพล ขุนอ่อน)   ผู้อ ำนวยกำรส ำนักเฝ้ำระวังและประเมินสถำนกำรณ์สิทธิมนุษยชน 
  ที่ปรึกษำส ำนักงำน กสม. ด้ำนสิทธิมนุษยชน (นำยภำณุพันธ์ สมสกุล)  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักสิทธิมนุษยชนระหว่ำงประเทศ 
  ที่ปรึกษำส ำนักงำน กสม. ด้ำนสิทธิมนุษยชน (นำยศรุติพงศ์ จิรำดิษพงศ์)  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักกฎหมำย 

 ที่ปรึกษำส ำนักงำน กสม. ด้ำนสิทธิมนุษยชน (นำงสำววรพร นรเศรษฐวิวัฒน์)  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักดิจิทัลสิทธิมนษุยชน 
 ผู้ตรวจรำชกำร   หัวหนำ้หน่วยตรวจสอบภำยใน 

  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักบริหำรกลำง  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน กสม. พื้นทีภ่ำคใต้ 
  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักนโยบำยและยุทธศำสตร์  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน กสม. พื้นทีภ่ำคตะวันออกเฉียงเหนือ 
  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักส่งเสริมกำรเคำรพสิทธิมนุษยชน  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงำน กสม. พื้นทีภ่ำคเหนือ  
  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักรับเรื่องร้องเรียนและประสำนกำรคุ้มครองสิทธิมนุษยชน  
 

 ด้วยระเบียบคณะกรรมกำรสิทธิมนุษยชนแห่งชำติว่ำด้วยค่ำใช้จ่ำยในกำรฝึกอบรม กำรจัดงำน 
และกำรประชุมระหว่ำงประเทศ (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๖๘ ได้ยกเลิกอัตรำค่ำอำหำรและอัตรำค่ำเช่ำที่พัก 
ในกำรฝึกอบรม ท้ำยระเบียบคณะกรรมกำรสิทธิมนุษยชนแห่งชำติว่ำด้วยค่ำใช้จ่ำยในกำรฝึกอบรม กำรจัดงำน 
และกำรประชุมระหว่ำงประเทศ พ.ศ. ๒๕๖๖ และก ำหนดบัญชีอัตรำค่ำอำหำรและอัตรำค่ำเช่ำที่ พัก 
ในกำรฝึกอบรมในประเทศ ดังรำยละเอียดตำมเอกสำรแนบ  

 เพ่ือให้อัตรำค่ำอำหำรว่ำงและเครื่องดื่ม และค่ำอำหำร กรณีจัดเลี้ยง ๑ มื้อ ในกำรฝึกอบรม 
ภำยในประเทศสอดคล้องกับระเบียบดังกล่ำว จึงยกเลิกอัตราค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม รวมถึงค่าอาหาร 
กรณีจัดเลี้ยง ๑ มื้อ ตามบันทึกส านักบริหารกลาง ที่ สม ๐๑๐๓/ว๑๖๘๖ ลงวันที่ ๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖ และอนุมัติ 
หลักการให้เบิกจ่ายได้เท่าที่จ่ายจริงไม่เกินอัตราที่ก าหนด ดังนี้ 

ประเภท สถานที่รัฐ 
(บาท/มื้อ/คน) 

สถานที่เอกชน 
(บาท/มื้อ/คน) 

ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  50 150 
ค่าอาหาร กรณีจัดเลี้ยง 1 มื้อ 300 650 

 ทั้งนี้ การเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายดังกล่าวให้ใช้ใบเสร็จรับเงินเป็นหลักฐานการจ่าย ตามระเบียบ 
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติว่าด้วยการรับ การจ่าย และการเก็บรักษาเงิน พ.ศ. 2565 และที่แก้ไข 
เพ่ิมเติม ข้อ 37 และ 38 และในกรณีมีความจ าเป็นต้องเบิกจ่ายค่าใช้จ่ายเกินกว่าอัตราที่ ก าหนด 
ให้เสนอเหตุผลความจ าเป็นต่อเลขาธิการเพ่ือพิจารณาอนุมัติ 

 จึงเรียนมำเพ่ือ 
  โปรดทรำบ 
  โปรดทรำบ และแจ้งเจ้ำหน้ำที่ในสังกัดทรำบและถือปฏิบัติต่อไป 

 
 

    

 (นำงสำวหรรษำ หอมหวล)  
   เลขำธิกำรคณะกรรมกำรสิทธิมนุษยชนแห่งชำติ 

 

     

   เอกสารแนบ            

ลงนามอิเล็กทรอนิกส์โดย สำนักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ วันที่ 10/02/2569 เวลา 18:29:44
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