
 
 

ข่าวประชาสัมพนัธ์ 
ผลการด าเนินงานของหน่วยงานตามแนวทางของ กสม.  

กรณบุีคคลทีม่ีภาวะเพศก ากวมสามารถได้รับการวนิิจฉัยและผ่าตัดแปลงเพศได้ 
โดยใช้สิทธิในระบบหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ 

 

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) ในคราวประชุมด้านการคุ้มครองและมาตรฐาน 
การคุม้ครองสิทธิมนุษยชน คร้ังท่ี ๒๔/๒๕๖๑ เม่ือวนัท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๑  มีมติเห็นชอบการด าเนินงาน
ของหน่วยงานตามมาตรการหรือแนวทางของ กสม. ตามรายงานผลการตรวจสอบท่ี ๒๑๑/๒๕๖๐  
เร่ือง สิทธิในการได้รับบริการสาธารณสุขและสวสัดิการจากรัฐ อนัเก่ียวเน่ืองกบัสิทธิและสถานะบุคคล  
กรณีขอใหมี้การตรวจสอบและคุม้ครองสิทธิมนุษยชนส าหรับบุคคลท่ีมีภาวะเพศก ากวม  

สืบเน่ืองจาก เม่ือเดือนกุมภาพนัธ์ ๒๕๕๙ มีผูร้้องเรียนต่อ กสม. ขอให้ตรวจสอบกรณีกล่าวอา้งว่า  
ผูร้้องเป็นบุคคลท่ีมีภาวะเพศก ากวม มีความประสงคท่ี์จะเขา้รับการตรวจพิสูจน์วา่ตนเองมีภาวะเพศก ากวม
หรือไม่ เพื่อยื่นเร่ืองขอเปล่ียนค าน าหน้านาม แต่ไม่สามารถกระท าไดเ้น่ืองจากแพทยย์งัไม่สามารถวินิจฉัย
เพื่อยนืยนัภาวะเพศก ากวมได ้ท าใหผู้ร้้องไม่มีหลกัฐานประกอบการพิจารณาขอเปล่ียนค าน าหนา้นาม  

กสม. พิจารณาแลว้เห็นวา่ ประเทศไทยมีการออกกฎหมาย ระเบียบ และแนวปฏิบติัในการให้สิทธิ
บุคคลท่ีมีภาวะเพศก ากวมสามารถเปล่ียนค าน าหน้านามให้ถูกตอ้งและสอดคลอ้งกบัเพศสภาพในปัจจุบนั
ของบุคคลดงักล่าวได้ อีกทั้งยงัให้สิทธิในการเขา้ถึงการรักษาพยาบาลและสิทธิในการเขา้ถึงยาประเภท 
ต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการบ าบดัรักษาภาวะเพศก ากวมโดยไม่เสียค่าใช้จ่าย ซ่ึงถือเป็นการคุม้ครองสิทธิของ
บุคคลท่ีมีภาวะเพศก ากวมให้ไดรั้บการยอมรับจากสังคม รวมทั้งใช้สิทธิต่าง ๆ ไดเ้ช่นเดียวกบับุคลทัว่ไป 
อยา่งไรก็ดี ในกรณีน้ีผูร้้องยงัไม่ไดรั้บการวนิิจฉยัวา่เป็นบุคคลท่ีอยูใ่นภาวะเพศก ากวมในอนัท่ีจะไดรั้บสิทธิ
ในการบริการสาธารณสุขและการเปล่ียนแปลงแกไ้ขทะเบียนบุคคล ดงันั้น เพื่อสิทธิประโยชน์ท่ีผูร้้องพึงมี
พึงได้ กสม. จึงอาศัยอ านาจตามพระราชบัญญัติคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒  
มาตรา ๑๕ (๕) ส่งเร่ืองให้องค์กรอ่ืนท่ีมีอ านาจหน้าท่ีในการพิจารณาด าเนินการ และมีผลการด าเนินงาน 
ตามแนวทางของ กสม. ดงัน้ี   

๑) กสม. ขอให้โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์  ซ่ึงเป็นโรงพยาบาลท่ีผูร้้องรับการวนิิจฉยัอยูแ่ลว้ พิจารณา
ตรวจวินิจฉัยว่าผูร้้องเป็นบุคคลท่ีมีภาวะเพศก ากวมหรือไม่ ตามวิธีการทางการแพทยต์ามสภาพความเป็นจริง 
ต่อมา โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ มีหนงัสือแจง้กลบัเม่ือวนัท่ี ๑๐ สิงหาคม ๒๕๖๐ ระบุว่า ยินดีตรวจวินิจฉัย
ใหก้บัผูร้้องแลว้ 

๒ ) กสม. ขอให้ส านักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ พิจารณากรณีกลุ่มบุคคลท่ีมีความ
หลากหลายทางเพศ (LGBTI) ซ่ึงเขา้ข่ายเป็นบุคคลท่ีมีภาวะเพศก ากวม หรือ มีเพศสรีระมากกว่าหน่ึงเพศ 
(Intersex) ตามท่ีแพทยใ์หก้ารรับรองแลว้ สามารถด าเนินการผา่ตดัแปลงเพศของตนตามค ารับรองของแพทย์



๒ 

 

โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายในการรักษาตามสิทธิหลักประกันสุขภาพท่ีบุคคลดังกล่าวพึงมีตามกฎหมาย และ 
เพื่อคุม้ครองสิทธิของบุคคลท่ีผ่านการผา่ตดัแปลงเพศ หรือ คนขา้มเพศ (Transgender) ในระยะยาว อาจให้
ไดรั้บสิทธิในการผ่าตดัเพื่อปรับเปล่ียนร่างกายตามความรู้สึกของตนเองให้ตรงตามเพศวิถีและอตัลกัษณ์ 
ทางเพศ โดยอาศยัสิทธิตามหลกัประกนัสุขภาพ  

ต่อมา ส านักงานหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ มีหนังสือแจง้กลบัเม่ือวนัท่ี ๒๘ กนัยายน ๒๕๖๐ 
ระบุวา่ บุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ (LGBTI) ท่ีเขา้ข่ายบุคคลท่ีมีภาวะเพศก ากวม ท่ีจะผา่ตดัเพื่อการรักษา
ให้ตรงกบัเพศสภาพตามท่ีแพทยใ์ห้การรับรอง จดัอยูใ่นประเภทและขอบเขตของการบริการสาธารณสุขท่ี
บุคคลมีสิทธิไดรั้บตามมาตรา ๕ แห่งพระราชบญัญติัหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๕ ส่วนกรณีท่ี
บุคคลซ่ึงผ่านการผ่าตดัแปลงเพศแลว้ หรือ คนขา้มเพศ (Transgender) นั้น ส านักงานหลกัประกนัสุขภาพ
แห่งชาติ จะรวบรวมขอ้มูลน าเสนอต่อคณะกรรมการหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติเพื่อพิจารณาประกาศ
ก าหนดใหเ้ป็นประเภทและขอบเขตของบริการสาธารณสุขท่ีบุคคลจะมีสิทธิไดรั้บตามท่ีบญัญติัไวใ้นมาตรา ๕ 
วรรคสามแห่งพระราชบญัญติัหลกัประกนัสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๕ ต่อไป  

ดงัน้ีแลว้  กสม. จึงเห็นควรยุติการติดตามผลการด าเนินการกรณีดงักล่าว ตามระเบียบ กสม. วา่ดว้ย
หลกัเกณฑแ์ละวธีิการในการตรวจสอบการละเมิดสิทธิมนุษยชน พ.ศ. ๒๕๖๑ ขอ้ ๖๐ (๑) กรณีท่ีบุคคลหรือ
หน่วยงานไดด้ าเนินการตามมาตรการหรือแนวทางของ กสม. ทั้งหมดหรือบางส่วนท่ีเป็นสาระส าคญัแลว้  

 
                                                 เผยแพร่โดย ส านกังานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ  
                                                                                                     ๑๒ กรกฎาคม ๒๕๖๑   


